Hinweis: Wofür dieses Schritt-für-Schritt-Anleitung ist und wie Sie es am besten verwenden finden Sie im Buch im Kapitel 9.
Schritt-für-Schritt-Anleitung für den Notfallordner

	Nr.
	Was?
	Bemerkung
	Erledigt / Datum

	
	Hinweis: Dieses Blatt ausdrucken und in den Ordner ganz nach vorne heften.
	
	

	1
	Einen Papier-Ordner kaufen und vorne ein leeres Blatt oder besser noch das Aktionsblatt legen für Ideen oder Fragen, die Ihnen spontan einfallen und die Sie später bearbeiten wollen. 

	
	

	2
	Registerkarten mit folgenden Themen:
· Notfallplan mit den Unterlagen (Kapitel 3)
· Aktionsplan: Was ist zu tun? (Kapitel 4)
· Vollmachten (Kapitel 6)
· Testament (Kapitel 7)
· Patientenverfügung (Kapitel 8)
	
	

	3
	2 USB-Sticks für die Aufbewahrung besorgen. Nach 
dem Kauf Passwort einrichten und Blätter aus Kapitel 3 rüberkopieren. 
 
	
	

	4
	Die Blätter aus Kapitel 3 für den Notfallordner ausdrucken. 

	
	

	5
	Die Vorlagen aus Kapitel 3 jetzt ausfüllen – 
auf Papier oder direkt auf den USB-Stick. Auf Papier hat den Vorteil, dass Sie besser die Sachen raussuchen können. Meistens ist es nötig, in anderen Ordnern die Informationen nachzuschlagen. Später, beim Übertragen in die Datei können Sie sich alles noch einmal anschauen und überdenken.
	
	

	6
	Zwischendurch sollten Sie zur Sicherung immer die fertigen Unterlagen auf den zweiten USB-Stick kopieren.
	
	

	7
	Sind alle Informationen zusammengetragen, können Sie anfangen einen Aktionsplan zu erstellen.
	
	

	8
	Liste (Listenvorlage finden Sie in Kapitel 3) mit Ihren Passwörtern, Safekombination usw. anlegen.
	
	


	
	[Geben Sie Text ein]
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